Kreis-LandFrauenverband Heidelberg

KreislandFrauen-Ausflug N
vom Donnerstag, den 12. Mai bis zum

Sonntag, den 15. Mai 2022 an den Bodensee Land{ Frauen

TN V) "“\_d_?}opg..':a‘:h DN N waldded ) Bahlen ! -, Kiumbach Zussdort| Dietenh b 3 AL Bergatreute
Aach - - J ? % Rickertsweiler 3 s Gortbild Baindt ot
! 3 Orsingen- \% R *\.\ y Y “oll:berg s ] i B, . Gonbi ; - : AT
Vélkenshause'n Nenzmgen>~ Bodman"*\ '\ "E"‘"“_"e"" SN Alihaim H;ilig'enberg Ellenfurt. Haslachmiihle ;~Zuberg 'Baier_ﬂurf '} , " SIS b
WSS BN Ludwigshafen_ Owi N Abade ‘ | Unishombeig i i Unterloch 4 o IR
oo STeisSingen /) -y ,\ dwingen BUsle s o useatien S Horgenzell V}Velngaﬂen y A e
) : ] " i 1 Sipplingen (B31n] Bambelgén, Hickepbach | piwangan Limpach , Winterbach =, Ok u & > Halg
riciingtn? Stahringen , A Weildorf o 3 J i 1 yr iy
Remishof L N M e “Andelshofen -~ Deggenhausertal [ o Ravensburg Wi do o
L i ) o D Liggetingen _ o B Tuflngen Salem . . Kapol 2 Eschau %\ __ J,;{ ] - “Vogt
i 2 W o Maggingen ' | ... Uberlingen, rol ; iy Obergreut Neul
ngen "> Rautahita N Earpentin Neufrach - Granwangen Herrgottsteld Weingartshof ou
s 1 \ a8 S R 8 Y . Fuchsiobel 2 @ eln(ga s q--lli\"e'" Waldburg
Radolfzell*,’ ! ReARha, AN - d ! ; ! Abrahs
.» Rohnhausen b - Rimpertsweiler 30000 /Sederi T »
i am Bodensee\% 4 Dattngary. IIEGSTN . v F\emmeﬂe},/ T L“he")- UK Al ertal  Ibent
Rielasingen- 3 e~ ) 3 Oberdorf Muhlhofen Bermaungen & " Eschach Lungsee
Worblingen A ( \ ! Mai. dorf Ohe"""‘”"ge“ / Zuber | g
9 3 Allensbach * " | IR b Y Unernicuingen | Furatweiler|,/ Buchethof g o 0
g » ' Bankholzan SN g Insel Daisendorf ., © j 7 N Bodnegg Amizell
t RN ~Gundholzen . =/ “Mainau ™ " luendorf Meckenb Lind
\ ) Hain, Reichenau X Meersburg="" Lipbach p,jerach eckenbeuren indgnf A
Litzelshausen ROt 3 Mo Lindenbahl = Eog - g\\ e 8 F’n‘? i Vorderreute Graben Fidel
. " »Gaienhofen Salenstein “‘\ Allzzan | Sdorf Hagnau, e u{ k7§ : Goch:
; v N h \
L st f(ub/t; Ermatingen A omiBodenzes \lmmenstaad by Meister™ lof?aq Tettnang =T A it
\Stein y . s.c orn, Kﬂnstanz am Bodensee N ? \ Tannau Neiikirch
am. Rheln et ol Hagenbuchen ', 7
: S~ Blgen 'a‘am.' / .Kreuglll;ggen Fnedrlcr}shaf?n A T s -gsﬁ
{1 Klingenzell - e SAL X . 5% % ¢ 3 Laimnau X
ieim L Homburg Waidi Munsterlingen 7" Ensk:rch <y <~ Flunau ,inch
n . b, - Ammenhauzen Klingenberg '___}_' fﬂ&ad"hh Dettishofen! R\;‘ b R ) ) 3 7
s y L e | ettighofen uderbaum & - 2 iy
G L Pefllghn':n‘. 29 Hefenhausen o) o itk %mgenhof AN AChherg‘ Rupel
boy Hiittwilen 3 e g nlaeny A“““"'\\ K Brom: Hage:
\ bei iy 2, b i 7 L ressbronn
) e T RO Engelswien, ' angrickenbach s am Bodf:ms;e;?""ngn‘nau o Jsigriarsz
SHSLIJ!I.':IEenn —7 W’;ﬁ:‘%’én; n _——-\-I-!iusz'"_—’ﬁhsh_:.-‘:gn ’ ‘ = Birwinken Dtinnel:shaus P) Um" ‘!,' \-..,—A-»‘Ob’erh:; b
: ausen hiho ; as
: il a
ABmllkDI'I- Vel Wemfelden A':‘é"" Helenhofe_n_"riomaT\Shorn nggﬁrg_ Motzach
y |5$Egg N = net T Hbrbranz
" Frauenfeld - e Burglen../ L [Erlon— g .. f’"l _ Lind
,,u; Y o mriswil —— E'J".ﬂCh InGal L.blanh
Gachnang Halifgan 21 Wertbahl : _Stainsbrurin Rehal
hikop. F Matzm en ; Aﬁe“r?ngen Wigdarhot % Scﬁir)'aniﬂger Zihlschlacht- ... '°"-F'=5"a°"( il
a4y g e sitierdorf. e \ Arbon |
A \ "“"92" Jakobstal /. Tohel - Laachen - g il 2 3 [ B
b N gl Lol Il o $. Aol _Ro WIl 7 regenz
oo (7 ~AR00MT yangi Lo, JeaRechenl” wupdshau. | 92 I Bischiotszell g O Horn ~ YA
\ Ettenh "\ Maugwil Sankt P~ < % Altefthein Hard { .
Wenzikon ! | EMERRAUSER._ g by = €7 Balagiberg Fraidoit e lat s
y ! y - Miinchwilen\_ 4 ZuSwil Nlederhelfenschwll — |/ Dottenwil. - %‘Rﬁrscﬁacherberg Buriet, {"’r" z ennelbt
ichlalt, Hedn L0 g Wil SEWil Waldkirch ! ~ L2\ ;
- Sl "5 Simach. Wil Bigbach,_ . Niederbiiren _ 7, Wittenbach Riederen Sehwendi | uizanberg  Hochdt POl
i oo h : . bei Heiden 1ochst
P e AL Bichelsee- /. Busswil  jNiederstetten Oberbiren  Niederwil ) B St. Gallen ? B ) AN
2% | Balterswil Littenhaid -~ Schwarzenbach SG y Andwil o e Sendeidiendie . Foqefsriet” Heiden ~Lachen Leuchen’ .~ | "§chwarz:

Giuten /\//orgcn meine lieben [Damen,
wir treffen uns heute um gemeinsam zum Ausﬁug zu fahren.
/m schénen 5L'ic/cn unseres [_ana’cs /icgt unser Jiel,
dort werden wir rund um den Rodensee erkunden viel.
[chr Geschichtliches, Blihendes und [ andwirtschafttliches
werden wir viel cr[a/wcn,
und uns dazwischen an chfona/cm [aben.

Stadt- und [ andbus treffen sich beim Brezelfriihstiic
danach sind bestimmt, nach /angcm Wiedersehn, alle bcg/ijc;ét.
Ja, fast 80 /:raucn haben sich auf den chgcmacﬁt,
da wird bestimmt wieder v/c/gcrcc/ct unc/gc/ac/nf.

/c/7 freue mich auf vier schéne Tagc mit Euc/7

(nd wiinsche uns allen vr’c/5PaB und Freud.
\/er)[asst von /7@/’2@ Kiia//'ngcr



Donnerstag

Unsere Reise begann. Insgesamt waren wir 76 Frauen, die sich fiir die Reise an den
Bodensee eingefunden haben. Unsere Busfahrer Klaus und Gabor sammelten alle ein
und nach verschiedenen Startschwierigkeiten konnten wir iiber die Autobahn unserer
ersten Pause entgegenfahren. Es gab ein Brezelfriihstiick mit Kaffee und Sekt beim
Rasthof Neckarblick. Da sich viele Frauen nur beim Ausflug treffen, war die Freude
iiber das Wiedersehen groB.

Dann fuhren wir zu der Gartners1ed1ung Hegau n Slngen Dort wird hauptséachlich
Paprika fiir Edeka und Rewe produziert, aber auch Auberginen und Rispentomaten.
Die Fiihrung durch den Betrieb war sehr interessant. Wir erfuhren Details iiber
Wasserverbrauch, Schiadlinge und Niitzlinge, Wuchs der Pflanzen, Erntemengen,
Personalsituation und vieles mehr. Es wurden viele Fragen gestellt.

Danach ging die Fahrt weiter nach Gaienhofen.
Dort gingen wir aufs Schiff und fuhren zur Insel
Reichenau. Wir waren bei einem Fischimbiss
angemeldet. Wir verputzten die leckeren
Fischbrotchen und horten dabei Erklarungen
vom Geschiftsfithrer liber die Fischerei. Es gibt
30 verschiedene Fischarten im Bodensee, aber
nur 12 davon sind interessant fiir den Fang.
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4 AuBer der Tatsache, dass es zu Wenlge Sltzplatze gab

waren wir zufrieden mit dem Besuch. Danach hatten

wir noch eine Stunde freie Zeit. Manche gonnten sich
. eine Kaffeepause, andere kauften schon die ersten

@ Souvenirs oder suchten den Pfiffikussladen.

Nun hatten wir noch eine Stunde Fahrt nach
Uberlingen zum Parkhotel St. Leonhard vor uns.

Wir hatten gerdumige Zimmer mit Blick auf den See. Bis zum Abendessen war noch
etwas freie Zeit. Manche gingen schwimmen,
andere chillten oder duschten im Dunkeln.

Um 18.30 Uhr trafen wir uns im Restaurant. Das
Abendessen war in Buffetform und sehr lecker.
Es war Zeit fiir Gesprache und zum Kniipfen
neuer Kontakte. Spater lieBen wir den Abend an
der Bar ausklingen.




Freitag

Nach einer erholsamen Nacht trafen wir uns um
8.00 Uhr zum Friihstiick. Ein wunderbares
Friihstiicksbiiffet erwartete uns. Es gab alles,
was das Herz begehrt.

Dann brachen wir mit zehnminiitiger Verspatung
zu unserer Tagesfahrt nach Konstanz auf. Es war
bedeckt, regnete sogar ein bisschen. In

Meersburg stieg unsere Stadtfiihrerin zu und gab
uns die ersten Informationen zur
Toilettensituation in Konstanz. Wir fuhren mit
dem Bus auf die Fihre und setzten von
Meersburg nach Konstanz iiber. Dort trafen wir
den zweiten Stadtfithrer und starteten zum

”‘/. Stadtrundgang durch Konstanz. Sie erzdhlten

, allerhand Geschichtliches und zeigten uns
die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten. Danach
hatten wir freie Zeit. Da die Geschifte alle
offen waren, konnten wir Besorgungen
erledigen, Souvenirs kaufen, Eisbecher
genieflen oder Mittagessen gehen.

Um 13.00 Uhr holten uns die Busfahrer
am Bahnhof wieder ab und fuhren mit uns
zur Blumeninsel Mainau. Wir hatten drei
Stunden Zeit und schwirmten ziigig aus,
um so viel wie moglich von der Insel zu
sehen. Sogar Bekannte aus Dielheim-
Unterhof haben wir getroffen. Die Sonne
kam raus und brutzelte uns ins Gesicht.

| Jeder flanierte in seinem eigenen Tempo
und genoss die Blumenvielfalt und die

_ vielen grof3en, alten Baume. Besonderes
Highlight war das Schmetterlingshaus

%2 und die bepflanzten Tierfiguren.




Um 16.30 Uhr trafen wir uns wieder beim Bus zur Weiterfahrt. Mit der Fihre ging es
wieder zuriick nach Meersburg und von dort direkt zur Besenwirtschaft in Uhldingen.
Das Personal war sehr auf Zack, so dass wir in kurzer Zeit alle etwas zu trinken und
essen hatten.

Es war ein gemiitlicher Raum und das Essen war sehr lecker. Bus 2 machte ein anderes
Programm, doch dazu morgen mehr.

Dann fuhren wir zuriick nach Uberlingen ins Hotel. Viele trafen sich auf der Terasse
und lieBen den Abend bei Cocktails ausklingen. Andere nutzen das Schwimmbad oder
setzten sich auf den Balkon. Ein ereignisreicher Tag neigte sich dem Ende entgegen.

Samstag

Heute strahlte die Sonne schon beim Aufstehen.
Wir trafen uns etwas frither zum Friihstiicken und
genossen wieder die herrliche Auswahl von allerlei
Kostlichkeiten. Dann sammelten wir uns fiir eine
kurze Busfahrt in die City von Uberlingen. Vier
Stadtfiihrer erwarteten uns. Wir teilten uns in
kleine Gruppen und streiften durch die Altstadt. In 7
der Kirche wurde ein Kanon angestimmt. Weiter l ARERS
ging es iiber verschiedene Plitze, auf denen Mérkte stattfanden am Rathaus und der
Markthalle vorbei immer weiter runter zum See. Dort konnten wir den umstrittenen
Brunnen bestaunen. Die Fiihrung endete dort und jeder konnte in seinem eigenen
Tempo wieder zurlick zum Bus laufen.

Auf dem Weg nach Unteruhldingen kamen wir an der Wallfahrtskirche Birnau vorbei
und warfen einen Blick hinein. Es ist eine Maria geweihte Kirche aus dem Barock, sie
wurde 1746 bis 1749 erbaut.



Dann fuhren wir nach Unteruhldingen, um
die Pfahlbauten zu besichtigen. In zwei
Gruppen schauten wir uns die

Pfahlbausiedlungen aus der Stein.- und

' Bronzezeit an. Die Héuser sind eingerichtet
. als Wohnhaus, aber auch zwei Tépfereien,
ein Vorratshaus, eine BronzegieBBerei und

| viele andere Situationen sind in 23 Hiusern

~ wiederaufgebaut. Uber Stege kommt man

von Haus zu Haus.

Als alle wieder eingé&offen waren ging die Fahrt zuriick nach Meersburg. Wir
verlieBen den Bus in der Oberstadt und hatten zwei Stunden Zeit, um die Stadt
kennenzulernen. Wir genossen die freie Zeit und vor allem, dass noch alle Geschifte
offen waren.

Dann fuhren wir zum Obsthof Steffelin in
Markdorf, ein Betrieb der 30 ha mit 100.000
Obstbdumen bewirtschaftet. Hier werden ca.
280-350 tausend Tonnen Obst jahrlich
produziert. In einem Giirtel vom 5 km um den
Bodensee werden Sonderkulturen angebaut.
Jeder dritte deutsche Apfel kommt aus der
Bodenseeregion. Edeka, Rewe, Kaufland, Aldi-
iiberall sollen deutsche Apfel in den Regalen
liegen, deshalb werden alle beliefert. Wahrend
der Ernte sind ca. 10 000 Erntehelfer in der
Region beschiftigt. Ein Apfelbaum sollte 100
bis 120 Friichte tragen, dann spricht man von
Vollertrag. Der Baum braucht dazu nur ca. 5%
der Bliiten. Elstar, Gala, Braeburn, Kuki, Kenzi,
Jonagold, Kirschen, Zwetschgen und vieles
mehr wird hier produziert. SR B
In groBen Obstkisten sitzend fuhren wir iiber die Obstplantage. Danach verspeisten wir
im Hof Dinnele in drei verschiedenen Varianten. Es war sehr lecker. Obstbriande
probierten wir zwei Sorten und der Edelbrandsommelier erklirte uns die guten
Tropfen. Dann versorgten wir uns im Hofladen mit dem Notigsten, bevor wir zum
Hotel zuriickfuhren und den Abend ausklingen lieBen.




Sonntag

Wir genossen nochmal das super Friihstiick mit Blick auf den Bodensee. Dann wurden
die Koffer verladen und alle versammelten sich fiir das Gruppenfoto vor dem
Hoteleingang. Piinktlich konnten wir unsere Heimreise starten.

ST o g . Los 5 .
Wir fuhren den See entlang nach Tettnang zum zweitgroBBten Hopfengut im Raum
Tettnang. Der Betrieb ist 40 ha grof3 und hat 160 000 Pflanzen. Hopfen wird fiir die
Bierherstellung und fiir die Pharmacie gebraucht. Die Pflanzen werden 50 Jahre alt,
die minnlichen werden entfernt. Die Ranken werden 8 Meter hoch, dle Wurzeln 2
Meter tief. Verschiedene Arbeitsgange sind notwendig:
Abschneiden ca. 10 cm unter der Erde, Drihte
montieren, dann von Hand Triebe abschneiden (27 von
30) und anweisen d.h. um den Draht wickeln.
Der Hopfen wéchst ca. 30 cm am Tag, bis Ende Juni
sind die 8 Meter erreicht. Im Juli und August werden die
Hopfendolden gebildet und Ende August beginnt die 20-
tagige Ernte. Die Dolden werden maschinell von Draht
und Ranke gestreift, danach getrocknet, verpackt,
versiegelt, verkauft. Der Tettnanger Aromahopfen ist der
teuerste der Welt. 80 % werden in 100 verschiedene
Lander exportiert. Der Preis fiir 50 kg Hopfen lag in den
letzten 15 Jahren zwischen 150 und 1400 €.

Nach der Fithrung war Gelegenheit einzukaufen.

Dann fuhren wir nach Nonnenhorn ins Weingut Hornstein
um ein Winzervesper zu verspeisen. Das schmeckte ganz
lecker und wurde uns wirklich ziigig serviert. Dazu gab es
leckeren Wein. Gegen Ende unseres Besuches verursachten
wir dann eine Verstopfung auf der Toilette. Also nichts wie
weg.

Am See entlang fuhren wir wieder zuriick nach Stockach und genossen die letzten
Blicke auf den Bodensee. Dann fuhren wir auf die Autobahn in Richtung Heimat. Es
lief ganz gut mit dem Verkehr, so dass wir ziigig vorankamen. Wir legten eine letzte
Pause ein und gonnten uns ein Eis. Dazu einen Kaffee und das restliche Obst. Dann
verabschiedeten wir uns vom anderen Bus und setzten zum Endspurt an. Schon um
18.15 Uhr waren wir in Sinsheim.

Bilder von Gisela Dickkopf, Sibille Schdfer und Margret Uhler



/"/cutc heiBt es wicc/crAbsc/w’cc/ nehmen
(Ind ich denke, wir haben v/c/gcsc/n:n.
[ in schénes [Jotel mit Blick auf den See,
das Fersonal war sehr freundlich-alles war ok.
Fasziniert war ich schon g/cic/7 von der Erzcugung unc//dogistl}é beri Faprf;éa,
die /:L‘i/n'ung war super und wir konnten viel erfabren und fra‘gcn da.
Peiden Ffahlbauten sahen wir wie sie friiher hier lebten,
und ber 5taa’t7[£i/7run‘gcn erfubren wir was iiber die Gc‘gcncf
Jn Obstkisten wurden wir durch die An/agc ‘gcfa/wcn,
und danach zu D/nnc/c, Apfc/saft, Most una’5c/7nap5 gc/adcn.
Auch die Mainau und Reichenau haben wir erkundet,
und der Fisch hat uns 5c/7r‘gcmunc/ct.
Fine Schitffahrt durfte nicht fehlen,
auch zusammen mit Bus auf der /:éi/n'c den 566 L’iécrqucrcn.
Auc/7 konnten wir uns im f']’otc/abcnds gut zusammensctzen,
mit Blick auf den See den Tag ausk/fn‘gcn [assen und schwitzen.
s gab viel | ob fiir unsere Fiinktlichkeit,
wir verloren trotz Fototermin kaum /eit.
Der f"]'olofcnanbau hat auch seine [ iicken,
a’ort‘g/bt es nur /:raucn, alle Mé'nncr miissen abricken.
Nur der f']’opfcnbaucr darf als Mann ibers /:c/al trotten,
ménnliche /'fopfcn werden ausgerottet.
50 ‘gc/nf' unscrA usf/u‘g dem Ena’c entgegen,
nach einem W/’nzcrvcspcr wird die [Jeimreise angetreten.
Wir freuen uns, dass Klaus und (Gabor uns haben gut durch die StraBen ‘gc/cftct,
und hotfen wir haben ihnen keinen Kummer bereitet.
Nac/7 einer Kaffcpausc gcﬁt’sjctzt direkt /76/m,
da wollen wir uns vorher noch bedanken fein.
DPeiunserer Margrct, da sie die ganze Arbeit hat.
Als Kc/sc/citung sie immer vorne mitfshrt,
ich denke, das ist ein Aplo/aus wert.
So wiinsche ich Fuch allen eine gute L eit,
und hotfe beim nichsten Ausf/u‘g seid ihr alle wieder bereit.
[ in kleines Friasent darf ich Dir iiberreichen,
und die Kreisvorstandschaft bedankt sich bei allen Mitreisenden.




Rezept Dnnele: Teig fiir ca. 10 Stiick

1 kg Dinkelmehl Type 812, 600-700 ml Wasser, 1 Wiirfel Hefe, 20-30 gr.
Salz, Hefeteig kurz gehen lassen oder 1-2 Stunden kiihlstellen

Mit Speck: 350 g Sauerrahm 20%, 150 g Mehl, 3 gro3e Zwiebeln,

1 Prise Salz u. Pfeffer und Knoblauchpulver, 150 g Mehl, 150 g Speck
Mit Apfeln und Zimt: 350 g Sauerrahm 20%, 1 Prise Salz

3 groBe siiB-saure Apfel, Zimt, Puderzucker

Zubereitung: Hefeteig in ca. 10 Portionen teilen und auf

bemehlter Flache 10 min ruhen lassen. Backen bei 180°.

Im Riickblick mochte ich sagen:

Wir hatten ein super Hotel, super Verpflegung, super
Wetter und ein super Programm.

Vielen Dank an:

Den Veranstalter der Reise fiir die gelungene Auswahl
des Programms

Ute Fickel, Christa Riddinger und Elisabeth Schréder fiir
das Besorgen von Brezel, Kaffee, Sekt, Obst.

Unseren Busfahrern Klaus und Gabor fiir die sichere
Fahrt und Euch allen fiirs Mitfahren.

Margret Uhler





